MOderation + MEdiation

Die Gruppe Moderation und Mediation wurde beim letzten
Mitgliedertag der pro... im Oktober 2024 gegriindet und
traf sich seither zweimal. Derzeit befinden wir uns noch in
der Sichtungsphase: Wir sammeln Konzepte und Erfahrun-
gen zur Moderation und schaffen Raum fiir Erfahrungsaus-
tausch in den einzelnen Projekten. Wir treffen uns in 2-3-mo-
natigem Abstand reihum in den beteiligten Wohnprojekten
fur jeweils ca. 3 Stunden. Die Gruppe arbeitet ehrenamtlich.

Wir sind 7 Leute aus 5 Projekten (Mihlbachhaus Schorndorf,
Prisma Heidelberg, GENIAAL Aalen, Heller Wohnen Schwa-
bisch Hall und Wabe Stuttgart) und offen fiir Menschen wei-
terer Wohnprojekte der pro... mit Erfahrung und Interesse
an Moderation. Selbstverstandlich sind auch Projekte in der
Griindungsphase willkommen.

Ziel der Gruppe ist, neben dem
genannten Erfahrungs- und Me-
thodenaustausch, sich gegensei-
tig bei Hausversammlungen
oder in anderen Gremien und
Gruppen mit externen Modera-
tor:iinnen oder durch Begleitung
der Moderator:innen vor Ort zu
unterstiitzen. Spannend ist, dass
wir auch bei unseren eigenen Sit-
zungen verschiedene Methoden
der Gruppenleitung und Ent-
scheidungsfindung selbst an-
wenden, somit gleich einem Praxistest unterziehen und fiir
uns Teilnehmende ein Ubungsfeld bieten.

Von Mediationen haben wir vorerst Abstand genommen,
was aber nicht bedeutet, dass wir dies in Zukunft nicht auch
anbieten oder vermitteln kbnnen.

AuBerdem ist angedacht, mit dem Angebot der externen
Moderation auch an andere Projekte heranzutreten, dazu
mussen wir aber zuerst noch die Rahmenbedingungen kla-
ren.

Ganz nebenbei bekommen wir jede Menge Einblicke in die
anderen Projekte, sowohl vor Ort, als auch thematisch.

Wer also aus den anderen Projekten Lust, Erfahrung und In-
teresse hat, kann sich uns gerne noch anschlief3en.

Dominique Jend fiir Mo + Me
Kontakt: domjend@gmail.com - Tel: 0151 1436 1991
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Wir lernten Mohamed Nasr kennen, als er noch gar nicht bei
uns im WABE-Haus wohnte. Von seinem friiheren Wohnort
am Bodensee aus besuchte er oft seine Tochter mit Familie
auf dem Burgholzhof und kam in Kontakt mit dem Biirger-
treff. So waren wir sehr erfreut, als er anbot, fiir eine Vor-
tragsreihe Uiber die Namensgeber unserer Stralen den Vor-
trag Uber Anwar el Sadat zu halten. Dafiir war er, der seine
Jugend in Kairo verbracht hatte, genau der richtige Experte.

Dann wurde eine Wohnung im WABE-Haus frei und er konn-
te sich seinen Wunsch erfillen, in die Nahe zu seiner Tochter
und Enkeltochter zu ziehen. Weiterhin engagierte er sich
beim Birgertreff und erzdhlte in ei-
nem "Salongesprach" seine Geschich-
te: von Agypten nach Deutschland,
vom Orient in den Okzident, als Mus-
lim unter Christen. Eine zeitlang kiim-
merte er sich um Familien in einer Feu-
erbacher Fliichtlingsunterkunft, wo er
" ein geschatzter Vermittler zwischen
~ verschiedenen Lebenswelten war.

In unseren drei Genossenschaftshdausern beteiligte er sich an
gemeinschaftlichen Aktivitdten, vor allem in unserer ge-
meinsamen "Lichtstub’, wo wir nicht blof3 spielten und wiir-
felten, sondern gerne seinen Erzédhlungen Uber seine Heimat
lauschten und er ein humorvoller und kluger Gesprachspart-
ner war, wenn wir Uiber dies und jenes diskutierten.

Als er so schwer erkrankte, dass er ins Robert-Bosch-Kran-
kenhaus eingeliefert werden musste, konnten wir ihn einmal
noch auf der Palliativstation besuchen. Traurig waren wir, als
er Anfang Marz starb. Wir vermissen einen engagierten
Nachbarn, der sich von Krankheit nicht unterkriegen lief3
und dem Gemeinschaftlichkeit ein echtes Anliegen war.

Wir freuen uns Uber unser neues Team-Mit-
glied Robel Goitom, der als Werkstudent |
die Nachfolge von Monika Mdihlhduser |
antritt. Frau Muhlhauser zieht in ihre alte |
Heimat und verldsst die pro... im Mai.

Robel Goitom ist in den Projekten Mobile
und Mosaik aufgewachsen und kennt somit
unsere Wohnprojekte bestens.

In unserem Miihlbachhaus hat sich seit Januar 2025 wieder
einiges getan. Die Photovoltaikanlagen auf dem Dach des A-
und C-Hauses sind nun in Betrieb und tragen zur nachhalti-
gen Energieversorgung des Hauses bei.

Die Hausverwaltung wurde von unserem Mitbewohner Lo-
thar Funk an die pro...gemeinsam verwalten GmbH Uberge-
ben. In diesem Rahmen nochmal ein herzliches Dankeschon
an Lothar Funk fiir seine zuverldssige Arbeit!

Ein weiterer bewegender Moment
fand im Marz statt, als der neunte
Stern im Rahmen einer hausinternen
Trauerfeier an den "blauen Sternen-
himmel" fir Melanie Grawe ange-
bracht wurde. Melanie Grawe, die im
Januar verstarb, war eine engagierte
Wegbereiterin und eine der Mitbe-
griinderinnen des Mihlbachhauses.
: = Wir sind ihr fir viele Dinge dankbar;
sie hat einiges bewirkt und ihre frohliche Art wird von uns al-
len sehr vermisst.

Im Rahmen unserer Mittwochsgesprache fand kiirzlich eine
unterhaltsame und zugleich nachdenkliche Veranstaltung
mit dem Stuttgarter Kabarettisten Peter Grohmann statt. Das
Thema der Veranstaltung lautete "Ol ins Feuer oder Sand ins
Getriebe?" Es war eine sowohl humor- | ¥

volle, als auch kritische Perspektive auf
aktuelle gesellschaftliche und politische
Themen, autobiographisch erzahlt.

Im April ist die Bepflanzung unserer §
Starkregen-Schutzmauer geplant. Jetzt
schon erfreuen sich die Bewohner und §
Besucher an dem prachtvoll rosa bli-
henden Mandelbaum im Innenhof §
beim Hauseingang.

@ bUkS Nach intensiver Vorbereitung

N —— e \war es soweit - am 25.03.2025

S wurde die Beratungs- und Koor-
dinationsstelle flir gemeinschaftliches Wohnen der Landes-
hauptstadt Stuttgart offiziell er6ffnet. Mehr Infos gibt’s unter
https://buk-stuttgart.de.

Im Herbst und Winter verlagerten sich unsere Aktivitdten
nach innen. Der neue Beamer und die grof3e Leinwand ver-
fihrten zu zahlreichen Kinoabenden, bei denen Lieblingsfil-
me gezeigt wurden. Aullerdem gab es einen Mal-Workshop,
mehrere Bastelaktionen und am
Pub-Quiz nehmen immer mehr
Freunde und Nachbarn teil. Ein
Hohepunkt war unsere Advents-
aktion, als fast jeden Abend in ei-
ner unserer 23 Wohnungen Tee,
Punsch und Gliihwein angebo-
ten wurden und alle Mitbewohner einfach vorbeischauen
konnten. So kamen auch Leute zusammen, die sich sonst
weniger oft begegnet sind (und wer noch nicht alle Woh-
nungen kannte, konnte hier seine Neugier befriedigen & ).

An Silvester feierte eine Gruppe von 14 Bewohnern im Ge-
meinschaftsraum mit Raclette, Spielen und angeregter Un-
terhaltung. Einige nahmen sehr spontan an diesem Fest teil,
weil ihre privaten Veranstaltungen ins Wasser gefallen wa-
ren. Alle waren sich einig: wo sonst findet man so schnell
und einfach eine schéne Alternative zur privaten Feier?

Nach wie vor beschéftigen wir uns intensiv mit der Organisa-
tion unserer Gemeinschaft. Verschiedene Arbeitskreise kiim-
mern sich um Haus und Garten, die Finanzen und das Ge-
meinschaftsleben. Manche Themen sind schwierig und zah,
aber bisher haben wir immer Losungen gefunden.

Am 15.03.25 gab es eine Tagung zum Thema "Veranderungs-
prozesse in Wohnprojekten" im Haus "erlebnisreich wohnen"
in Balingen mit Vertreter:innen zahlreicher Wohnprojekte.

In Arbeitsgruppen wurde zu folgenden Themen gearbeitet:
- Entwicklung der Gemeinschaft,

- wie umgehen mit alter werdenden Bewohner:innen,

- Wiederbesetzung von freiwerdendem Wohnraum.

Fur viele waren die Diskussion und das Kennenlernen der
Probleme anderer wohltuend und Mut vermittelnd. Da der
Austausch mit anderen Projekten als hilfreich empfunden
wurde, soll es im Herbst 2025 ein weiteres Treffen geben,
diesmal im "Lichtbau" in Holzgerlingen.



